SONJA BLANK-WEISSINGER

Energetische Aufstellung (nach Martin Brune) “Klarheit in Beziehungen“

In allen Lebenssituationen stehen wir zu uns und anderen in Beziehungen. Sie nehmen viel
Raum ein in unserem Leben und ihre Qualitit bestimmt unser Wohlbefinden. Oftmals sind wir
Teil von Verstrickungen, leben alte Muster und nehmen unbewusst Rollen ein, die uns belasten.

Martin Brune hat eine dufderst wirksame Methode der Aufstellung entwickelt: fiir die
Teilnehmer ist splirbar und erkennbar, was sie blockiert, hemmt oder belastet. Diese leidvollen
Beziehungsstrukturen werden anschliefiend auf der energetischen Ebene nachhaltig aufgeldst.
Dabei erleben und vollziehen alle Teilnehmer diesen Bewusstseins- und Kérperprozess. Das ist
die Besonderheit der energetischen Aufstellung.

Es konnen sowohl Fragen zur Familienstruktur aufgestellt werden als auch Themen aus dem
beruflichen Umfeld oder dem Freundeskreis.

Ich lade Sie ein, die kraftvolle Wirkung dieser Aufstellungsarbeit zu erleben.
Sie mochten ein bestimmtes Thema bearbeiten oder haben den Wunsch mit Ihrem Team, einer

Gruppe, Ihrer Familie eine Aufstellung zu machen? Bitte sprechen Sie mich an, individuelle
Termine sind moglich.

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte der Seite , Termine“.
Die Aufstellungen finden statt in meinen Rdumen, Solweg 4, 35415 Pohlheim

Bitte bringen Sie mit: Decke, kleines Kissen, Iso-/Jogamatte, bequeme Kleidung, warme Socken

Ich freue mich auf einen kraftvollen Tag mit Ihnen!
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